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Liebe Yoga Freundin, lieber Yoga Freund  

Dies ist für deine Unterlagen.                                                                                                                                                                  

Solltest du an mehreren Kursen dabei sein, notiere dir zur Sicherheit deine Kurseinheiten ein. Start und Ende.                      

Kursort:  

Kurszeiten:  

Kursbeginn:        

 

Kursende:        

 

 
  Die Preise können je nach Entfernung, Raummiete und Gruppengröße variieren 
  

Offene Stunde 60 Min. 11€ | Ohne Bindung 1 x möglich zum kennenlernen 

Offene Stunde 90 Min. 13 € | Ohne Bindung 1 x möglich zum kennenlernen 

Kursgebühr: 10 x 90 min. 130€

Kursgebühr: 10 x 60 min. 110€ 

Kurs: 
Kurs = 10 Yogastunden ab Kursbeginn. 
Die Stunden finden nachfolgend statt. Sie können nicht nach Bedarf genommen werden. 

Yoga-Ausfall? Die Yoga-Stunde wird hinten angehängt, wenn ein Feiertag anliegt oder die Yoga-Lehrerin  aus einem wichtigen Grund absagt.   

Vorteil bei einem Kurs? 

Du kannst deine Teilnehmerbescheinigung bei deiner gesetzlichen  Krankenkasse einreichen, wenn du 80 % da gewesen bist. Die Kasse 
erstattet bis zu 80% zurück.   
Du wirst benachrichtig, wenn eine Stunde ausfällt. 
Der Lerneffekt und die Motivation ist größer. 

Versäumte Stunden? 
Können nur in der jeweiligen Woche und in Absprache in einem anderem Ort / Kurs nachgeholt werden. Die versäumten Stunden 

können nicht nachgeholt werden. 

Wenn ich oft nicht kann? Ich biete eine Zehner-Karte an, wenn 6 feste Teilnehmer im Kurs vorhanden sind. 
 
60 Min. | 1/2 Jahr gültig | 130 € | Nur wenn 6 Teilnehmer angemeldet sind. 
90 Min. | 1/2 Jahr gültig | 150 € | Nur wenn 6 Teilnehmer angemeldet sind 
 
Die Stunden können an allen Orten wo Yoga-Rosa eigenständig Kurse bietet eingesetzt werden ( ausgeschlossen Fitnessstudio oder wo 
Yoga-Rosa sonst  als Honorar-Kraft eingesetzt wird ). Die Karte ist nicht übertragbar.  
Der / die Teilnehmer / in informiert sich selbständig, wann und wo ein Kurs stattfindet 
 ( www.-yoga-rosa.de / Kursplan). Geldrückerstattung ist nicht möglich.  
Der Teilnehmer erhält Gutscheine, wenn sein bisheriger Kurs an seinem Ort nicht mehr stattfindet. 
 

Einzelne Stunde im 60 Min. 14€ | Ohne Bindung | im Kurs 

Einzelne Stunde im Kurs 90 Min. 16€ | Ohne Bindung | im Kurs 

Einzelne Stunde im 60 Min. Maßgeschneiderte Stunde nur für dich 60€ | jede weitere Min. 1€ | Kursteilnehmer zahlen 45€ 

Einzelne Stunde im Kurs 90 Min Maßgeschneiderte Stunde nur für dich 90€ | jede weitere Min. 1€ | Kursteilnehmer zahlen 60€ 

Präventions-Kurse 

bei Yoga-Rosa: 

Hatha-Yoga | Autogenes-Training | Progressive-Muskelentspannung | Kinder-Yoga ( ab 7 J.)  

Weitere Angebote: Thai-Yoga-Massage | Klang-Schalen-Massage | Qi Gong |  Meditation | Wellness-Massage  
Acobatik-Yoga ( Acro-Yoga ) | Partner-Yoga 

Entspannungs-Wochenende Fr.-Sa.  | Bad Meinberg | Sauerland | Aktuelle Infos Telefonisch oder unter Yoga-Rosa.de 

Entspannungs-Wochenende 4 Tage | Yoga am Strand in Holland  

Yoga-Urlaub 7 Tage | Yoga am Strand in Holland und in Andalusien  

Workshop Thai-Yoga-Massage | Acobatik-Yoga ( Acro-Yoga ) | Partner-Yoga am Wochenende 

 

Die Kursgebühr ist vor Kursbeginn oder am ersten Tag zu entrichten. Die Anmeldung ist verbindlich. 

Eine Haftung für körperliche oder psychische Schäden kann nicht übernommen werden. Bitte frage vor Kursbeginn deinen Arzt, ob Yoga für dich geeignet ist 

bzw. welche Bewegungen du vermeiden solltest. 

  

Mit freundlichen Grüße Rosa Di Gaudio 

 

Bankverbindung: Sparkasse Soest | Kontonummer: 0003650868 | Bankleitzahl: 41450075 | Steuernummer: 343 / 5038 / 2905 
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